
                                
 
 

 
Il circolo Liber Arci di Barzanò, organizza il corso: 

Medici di se stessi 
 Corso teorico e pratico per occuparsi in prima persona della propria salute 
ADESSO, per non doversi occupare della propria malattia DOMANI. Ripristinare il 
potere di autoguarigione insito in ognuno di noi con una Sana Alimentazione, la 
Depurazione degli organi principali, il Controllo dell’Acidosi corporea ed uno stile 
di vita più consono alla nostra natura. Impariamo a gestire da SOLI tutto questo 
per prevenire le malattie e curarci con consapevolezza. 
 

Martedì dalle 18.30 alle 20.00, 

dal 15 ottobre 2013. Presso Circolo Liber Arci Barzanò 
 

 

Insegnante: Massimo Bianchessi,  Naturopata e ricercatore nel campo della salute 

e benessere. Da 12 anni si occupa di Medicine alternative. Autore del libro “Come 

sono guarito dalla Psoriasi”, resoconto completo del metodo naturale con cui si è 

auto-guarito da questa malattia della pelle. 
 

Il costo sarà di € 50 + tessera arci, per 6 incontri, per frequentare i corsi e 
accedere agli spazi dei circoli, è necessaria la tessera ARCI. 
 

Per  iscrizioni e informazioni:  Liber Arci. 

Ogni lunedì dal 2 settembre 2013  

dalle 17.00 alle 19.00. 

Via Sirtori, 32 - 23891 Barzanò – Lecco. 

Tel. 348.6489995   

corsi@liberarci.com    

www.liberarci.com 

http://www.liberarci.com/

